
NUORISO- JA VAPAA-AJANOHJAUKSEN PERUSTUTKINTO 
OPPISOPIMUSKOULUTUKSENA  

 
Nuoriso- ja vapaa-ajanohjauksen perustutkinto (Nuva) 120 ov näyttötutkintona 
Nuoriso- ja vapaa-ajanohjaaja työskentelee suunnittelu- ja ohjaustehtävissä nuorisotyössä, 
lastensuojelussa, järjestöissä, kouluilla sekä monipuolisesti vapaa-aika-alalla. 
 
Nuva -oppisopimus sopii 
− Sinulle, joka työskentelet tai haluat työskennellä eri-ikäisten ihmisten parissa ohjauksen, 

kasvatuksen tai vapaa-ajan alalla  
− Haluat syventää omaa tietämystäsi ammattialasta, työstäsi sekä sen kehittämisestä 
 
Tietopuoliset opinnot Peräpohjolan Opistolla 
Tutkinto on laajuudeltaan 120 opintoviikkoa. Koulutus kestää noin kolme vuotta. Koulutuksessa 
otetaan huomioon työkokemuksesi ja aiemmat opintosi. 
 
Koulutukseen sisältyy tietopuolisia opintoja oppilaitoksessa sekä työskentelyä omalla työpaikallasi 
työpaikkakouluttajan ohjauksessa. Ammattitaitosi osoitat tutkinnon osittain tutkintotilaisuuksissa. 
Lähijaksot vaihtelevat kolmesta päivästä kahteen viikkoon. 
 
KAIKILLE PAKOLLISET TUTKINNON OSAT: 
− Ohjaajuus 
− Ohjaus eri toimintaympäristöissä 
− Ohjauksen menetelmät, eriytyvä tutkinnon osa / menetelmäalueet Peräpohjolan Opistolla: 

kulttuuriohjaus, liikunnanohjaus, luonto- ja elämystoiminta 
 
AMMATILLISET VALINNAISET OPINNOT: 
− Projektitoiminnan ohjaus 
− Nuorten sosiaalinen vahvistaminen  
− Palvelujen tuottaminen  
− Ikääntyvien ohjaus  
− Monikulttuurisen toiminnan ohjaus 
 
Miten oppisopimukseen pääsee? 
Jos sinulla on jo työpaikka, keskustele työnantajasi kanssa koulutuksesta. Ottakaa yhteys 
oppisopimustoimistoon ja/tai Opistolle. Muutoin oppisopimuspaikkaa haetaan kuten työpaikkaa 
yleensä. Etsi itse kouluttamisesta kiinnostunut työnantaja ja kerro hänelle oppisopimushalustasi.  
 
Haluatko tarkempaa tietoa tietopuolisista opinnoista? 
Yhteyshenkilönä toimii Maarit Pulkkinen, puh. 040 703 1067, maarit.pulkkinen@ppopisto.fi 
 


