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Sopeva-opistovuosi 

Opiskelija voi tulla mukaan
koulutukseen joustavasti koko
lukuvuoden ajan. Koulutusta voi jatkaa
myös seuraavana syksynä, mikäli
opiskelija aloittaa opinnot kesken
lukuvuoden. Lisäksi opiskelija voi
joustavasti siirtyä jatkokoulutukseen.

opiskelu- ja urasuunnittelutaitoja
vuorovaikutus- ja viestintätaitoja
arjen taitoja ja elämänhallintaa
opiskelu-, itsetuntemus- ja
työelämätaitoja
matemaattisia perustaitoja ja
ongelmanratkaisua
aktiivista kansalaisuutta.

Sopeva-opistovuoden aikana
hyödynnetään Peräpohjolan Opiston
vahvaa kasvatus- ja ohjausalan
asiantuntemusta.

Hae
yhteishaussa tai
jatkuvan haun

kautta!
www.ppopisto.fi

Koulutuksen aikana on mahdollista
suorittaa ammatillisen koulutuksen
YTO-aineita ja korottaa peruskoulun
päättötodistuksen arvosanoja.

Opistovuosi perustuu Opetushallituksen
laatimiin Kansanopistojen
oppivelvollisille suunnatun vapaan
sivistystyön opetussuunnitelman
perusteisiin. Koulutuksen
kokonaislaajuus 53 opintopistettä ja
kesto yksi lukuvuosi.

Lisätietoa
Sopevasta.

ilmaisutaidot: itsevarmuuden ja
uskalluksen vahvistaminen
luonto- ja elämystoiminta
liikunnallisuus

Seuraa meitä somessa

Opistovuoden tavoitteena on vahvistaa
opiskelijan:

Opistovuoden sisältöjä ovat lisäksi:


