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TAVOITTEENA )

o Edistaa ikaihmisten parissa tyéskentelevien ammattilaisten osaamista
ikdihmisten hoidossa ja kokonaisvaltaisessa arjen tukemisessa.

o Koulutuksen teemana on osallistava hoivatyd, jossa keskiéssa on toimintakykya
yllapitava uudenlainen hoivakulttuuri. Talla tarkoitetaan hoivan moninaisuutta.
Hoiva on perinteisesti mielletyn hoitamisen ohella myés kokonaisvaltaista
asiakkaan toimintakyvyn yllapitdmistq, joka sisdltda myés osallisuutta ja
vuorovaikutusta edistdvaa ohjaustoimintaa.

o Lisdksi koulutus sisaltad seuraavia teemoja: kasitys ikaihmisista subjekteina,
toimintakyvyn yllapitaminen aktiivisen arjen avullq, ikdihmisten osallisuus ja
mielekds elamd, omaiset yhteistybkumppaneina ja laadun valvonta seka
tunnemuisti ja tunneilmapiiri.
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L o lkdaihmisten hoiva- ja hoitotyétd tekevat sekad ikdihmisten tukipalveluita

tarjoavat kotipalveluyrittgjat tai alasta kiinnostuneet.

( AIKATAULU )

e 11.4.2024 klo 9-13.00 Muonio tai Webinaari: Osallistava ja toimintakykya yllapitava
hoivakulttuuri. Asiantuntijana mm. psykoterapeutti ja psykiatrian erikoisladkari Ben
Furman. Tarkempi ohjelma seuraavalla sivulla.

e 16.5.2024 klo 12-15.00 Webinaari: Omavalvonta ja laatu

e 59.2024 klo 12-15.00 Webinaari: Toimintakyvyn yllapitdminen arjen avulla, tunnemuisti ja
tunneilmapiiri

e 1411.2024 klo 12-15.00 Webinaari: Polku kotipalveluyrittdjaksi (yrittdjyystarinoita, vinkkeja
yrittajyyteen)
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OHJELMA 11.4.2024 )

Paikka: Muonion yhtenaiskoulun auditorio (Opintie 8, Muonio)
o Koulutukseen voi osallistua myds Teams-yhteydella.
Aika: 11.4.2024 klo 9-13.00

¢ 8.30-9.00 Kahvitus
9.00 Koulutuskokonaisuuden esittely, projektipaallikkd
9.30 Onnelan asukkaan tarina, Minna Heiskanen
9:45-11.15 Luomupsykiatriaa — miten ratkaisukeskeisen ldhestymistavan avulla
voidaan parantaa hyvinvointia ja yhteiséllisyyttd, Ben Furman

11.15-11.45 Tauko, tarjolla hedelmig, pienta purtavaa ja kahvia

11.45-12.05 Onnelan nuoren yrittdjan puheenvuoro, Oona Laihola
12.05-12.25 Omaisen puheenvuoro

klo 12.25-12.45 Laphan hyvinvointialueen palveluohjaajan ndkdkulma
uudenlaiseen ja kustannustehokkaaseen hoivakulttuuriin, Laura Kunttu
klo 12.45-13.00 Loppusanat, projektipdadllikké
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( ILMOITTAUTUMINEN

o Linkki ilmoittautumislomakkeeseen (Webropol)
o IImoittautuminen viimeistdaan 28.3.2024 mennessa
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LISATIEDOT )

Koulutuksen jarjestaa: Lasndoleva kohtaaminen - Yhteis6asumisesta vetovoimaa
yrittdjyyteen (ESR+). Toteuttajana Ammattiopisto Lappia ja Perdpohjolan Opisto.

Koulutus on maksuton.

Lisatiedot: Minna Heiskanen (minna.heiskanen@lappia.fi)

Tervetuloa mukaan kehittémaan hoivakulttuuria ja parantamaan ikaihmisten
elamanlaatua!

Euroopan unionin
osarahoittama

Koulutus sisaltaa valitehtavig, jotka tukevat oppimista ja soveltamista kdytanndn tyéssa.
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